
  236

1 Martin-pêcheur d’Europe juvénile © Gilles PierrarD

2 Martin-pêcheur d’Europe adulte avec sa proie © Michel Ribette
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Description
Richement coloré, le Martin-pêcheur d’Europe a une silhouette 
trapue, un plumage bleu-vert brillant sur le dessus, roux orangé 
en dessous et un impressionnant bec en forme de poignard. Il 
mesure 16 cm pour un poids moyen de 30 à 40 g.

Un cri strident et la vue d’une flèche multicolore rasant la surface 
de l’eau sont les indices habituels de sa présence. 

Écologie
Le Martin-pêcheur d’Europe fréquente les plans d’eau douce, 
les étangs, les lacs, les rivières et parfois les ruisseaux. Sa 
nidification est conditionnée par l’existence de berges appropriées 
au creusement d’un terrier. Son nid se trouve le plus souvent à 
proximité immédiate de l’eau, mais parfois aussi à distance, par 
exemple dans un talus en bordure d’un chemin forestier.

La femelle pond cinq à huit œufs dans la « chambre » au fond du 
terrier. Ils sont couvés durant 24 à 27 jours et les jeunes quittent 
le nid après 25 jours environ. Le couple entreprend régulièrement 
une seconde ponte, parfois même une troisième au courant de 
l’été. 

La nourriture est constituée essentiellement de poissons de 4 à 
7 cm de longueur. Les proies les plus fréquentes sont les plus 
abondantes et les plus accessibles. Le Martin-pêcheur d’Europe 
capture aussi occasionnellement de jeunes batraciens*, des 
lézards et divers insectes aquatiques.

Répartition, état des populations
Largement répandu dans le monde, le Martin-pêcheur d’Europe 
est le seul représentant de sa famille sur notre continent. Il est 
présent dans tous les départements français, aussi bien comme 
nicheur que comme hivernant. Un couple s’est même reproduit à 
Paris le long des quais de la Seine en 2008.

Bien que largement répandu, le Martin-pêcheur d’Europe reste 
un nicheur assez rare. Les hivers rigoureux déciment souvent 
ses populations, mais sa prolificité lui permet de compenser 
rapidement les pertes.

Situation régionale
En Lorraine, le Martin-pêcheur d’Europe est largement distribué 
dans toute la région. Les effectifs sont assez fluctuants comme 
dans les autres régions françaises. Il est nicheur dans toutes les 
ZPS qui présentent des milieux favorables. Ses effectifs les plus 
importants sont notés dans la ZPS « Forêt et étangs d’Argonne et 
vallée de l’Ornain » avec 10 à 30 couples nicheurs.

Menaces et gestion
Les principales menaces pesant sur le Martin-pêcheur d’Europe, 
sont la pollution et les aménagements des cours d’eau, telles la 
rectification du tracé des rivières ou la consolidation des berges.

La lutte contre la pollution des eaux et la conservation des sites 
de nidification sont donc les principales mesures à prendre pour 
assurer le maintien des populations de ce superbe oiseau.

Sites désignés pour cette espèce
FR4110007 FR4110060 FR4112000
FR4112001 FR4112002 FR4112004
FR4112005 FR4112006 FR4112008
FR4112009 FR4112011 FR4112012

Rédaction : Jean François et Yves Muller
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