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Quõest-ce quõune plante messicole  ? 

Pourquoi préserver les messicoles  ? 

Une messicole , étymologiquement  « habitante  des 
moissons », est une  plante  que  lõon trouve  

principalement  dans  les cultures,  et  plus 
particulièrement  dans  les cultures  dõhiver (blé,  
orge,  colza,  é). Les messicoles  ont  le même  cycle  
de  vie  que  ces  dernières,  germant  à  lõautomne et  
arrivant  à  maturité  un peu  avant  les moissons. 
 
La plupart  des messicoles  sont donc  des espèces  

annuelles  mais certaines  sont des vivaces  que  lõon 
trouve  surtout  dans  les vignes  et  les vergers . Les 
messicoles  apprécient  les milieux  où  le sol est 
pauvre  et  perturbé  par  un travail  peu  profond .  
 
Etant  des espèces  pionnières,  elles supportent  mal  
la  compétition,  ce  qui  les rend  vulnérables  et  
explique  quõelles soient  majoritairement  en  
régression . Bien que  certaines  espèces  soient  
encore  courantes,  dõautres sont à  ce  jour 
menacées  dõextinction.  En Grand  Est, 75% des 
espèces  messicoles  sont menacées . 

En tant  que  plantes  historiquement  présentes  dans  
les cultures,  les messicoles  ont  un rôle  symbolique  à  
lõimage du  coquelicot  et  du  bleuet,  symboles  

patriotiques  puis environnementaux . Certaines  
messicoles  ont  des vertus  médicinales,  mais elles 
peuvent  aussi être  toxiques  à  forte  dose . 
 
Les messicoles  ont  pour  principal  intérêt  dõavoir des 
rôles écologiques  et  agronomiques . Elles sont  
importantes  pour  le bon  fonctionnement  de  la 
chaîne  alimentaire  des milieux  cultivés . En effet,  la 

plupart  dõentre elles sont intéressantes  pour  les 
insectes  pollinisateurs,  puisque  productrices  de  
pollen  et  nectar . De plus, la présence  de  
messicoles  favorise  lõattraction dõauxiliaires des 
cultures  (coccinelles,  syrphes, é) qui  vont  pouvoir  
protéger  les champs  des ravageurs . Enfin, les 
oiseaux  granivores  consomment  les graines  de  

messicoles  comme  celles  du  Bifora  rayonnant . 
 
Nõ®tant pas  suffisamment  compétitives  pour  rester 
en  plein  champ,  les espèces  messicoles  sauvages  
ont  trouvé  refuge  en  bordure  de  champs  où  la 
pression culturale  est moindre . Il est donc  possible  
de  préserver  les messicoles  sans impacter  
directement  la  culture . 
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Bifora rayonnant  
Bifora  radians  
 

Synonyme: Sudeur  

Floraison: Mai à juillet  
 

Haut. 15 -50 cm  

Buplèvre à feuilles rondes  
   Bupleurum  rotundifolium  

 

Synonymes:  Buplèvre engainé, Oreille -de -lièvre  

Floraison: Juin à août  
 

Haut. 20 -60 cm  

Apiacées  
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Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui /  Non 

Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui Oui Non 
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Caucalis à fruits plats  
Caucalis platycarpos  
 

Synonymes: Caucalis à feuilles de carotte, Caucalide  

Apiacées  
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Bunium  noix de terre  
   Bunium  bulbocastanum  

 

Synonyme: Noix de terre   

Floraison: Juin à juillet  
 

Haut. 30 -60 cm  
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Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui Oui Non 

Floraison: Mai à juillet  
 

Haut. 5 -30 cm  

Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Non Non Oui Non 
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Caucalis à grandes fleurs  
Orlaya  grandiflora   
 

Synonyme: Orlaya  à grandes fleurs  

Floraison: Mai à août  
 

Haut. 10 -70 cm  

Peigne de Vénus  
Scandix pecten -veneris  

 

Synonyme: Scandix peigne de Vénus  

Floraison: 
Mai à juillet  

 

Haut. 10 -30 

cm  

Apiacées  
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Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui Oui Non 

Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Non Non Oui Non 
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Anthémis des champs  
Anthemis  arvensis 
 

Synonymes: Camomille sauvage, Fausse camomille  

Anthémis puante  
Anthemis  cotula  

 

Synonymes: Anthémis fétide, Camomille puante  

Floraison:  à septembre  
 

Haut. 20 -50 cm  

Floraison: Juin 

à septembre  
 

Haut. 20 -50 cm  

Astéracées  
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Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Non Non Non Non 

Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Non Non Oui Non 
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Matricaire inodore  
Tripleurospermum  inodorum  
 

Synonymes: Camomille inodore, Matricaire perforée  

Floraison: Mai à septembre  
 

Haut. 15 -60 cm  

Astéracées  

©DREA Grand Est 
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Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Non Non Non Non 

Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui Oui Non 

Arnoséris  naine  
Arnoseris minima  

 

Synonyme: Arnoséris minime  
 

Floraison: Juin à juillet  
 

Haut. 5 -20 cm  
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Bleuet  
Cyanus  segetum   

Floraison: Juin à août  
 

Haut. 20 -70 cm  

Astéracées  

Cotonnière des champs  
Filago  arvensis 

 

Synonyme: Immortelle des champs  

Floraison: Juillet à août  
 

Haut. 10 -30 cm  

Chrysanthème des moissons  
Glebionis  segetum   
 

Synonymes: Chrysanthème des blés, 

Marguerite dorée  

Floraison: Juillet à 

septembre  
 

Haut. 20 -60 cm  

©commons.wikimedia.org  

©commons.wikimedia.org  

©
c
o

m
m

o
n

s
.w

ik
im

e
d

ia
.o

rg
 

C-A Lorr Als Fr 

Non Non Non Non 

Espèce menacée ?  

©Pôle lorrain CBNNE  

C-A Lorr Als Fr 

Oui Non Oui Non 

Espèce menacée ?  Champagne-
Ardenne 

Lorraine Alsace France 

Espèce 
menacée 

Oui Oui Oui Non 
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