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1 Butor étoilé © Aurélien AuDevarD

2 Butor étoilé en attitude d’alerte © DaviD Hackel
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Description
Le Butor étoilé est un héron de taille moyenne au corps assez 
ramassé. Sa longueur est de 70 cm environ et son envergure de 
110 à 130 cm. Son plumage est très cryptique*, composé d’un 
mélange de beige et de différents bruns : l’oiseau a la couleur des 
roseaux secs qui composent son habitat toute l’année. Ses pattes 
verdâtres et son bec jaunâtre participent à ce camouflage, et ceci 
d’autant plus qu’en cas d’alerte, le Butor étoilé a l’habitude de 
s’étirer en tendant le cou vers le ciel, ce qui le rend pratiquement 
invisible.

De mœurs plutôt nocturnes, on a rarement l’occasion de l’observer 
de jour lors d’un bref vol au dessus de la roselière ou lorsqu’il se 
tient immobile en bordure de celle-ci. En revanche, le chant du 
mâle, une sorte de mugissement très sonore émis dès la sortie 
de l’hiver et au début du printemps, signale immanquablement la 
présence de l’espèce.

Écologie
Le Butor étoilé est un oiseau de la roselière en eau, telle qu’on la 
trouve en bordure et en queue de plan d’eau. Différents types de 
roselières peuvent lui convenir, mais en Lorraine, c’est avant tout 
la phragmitaie* qu’il occupe.

C’est un piscivore* mais il est probable qu’il ne dédaigne pas 
d’autres proies vertébrées comme les amphibiens*.

Il est sédentaire lorsque le climat permet l’accès aux poissons 
toute l’année, ce qui est souvent le cas dans la région. En revanche 
les populations nordiques sont plutôt migratrices.

Les mâles chanteurs peuvent être identifiés individuellement à 
leur voix. Comme ils sont réputés polygames, il est difficile de 
connaître précisément le niveau d’une population reproductrice. 
La femelle se charge seule de la nidification. Le nid est construit 
d’éléments secs, bien caché au cœur d’un massif de roseaux. 
Quatre à six œufs y sont pondus en avril-mai et couvés 25 à 26 
jours. Les jeunes peuvent quitter le nid dès l’âge de 14 jours.

Répartition, état des populations
Le Butor étoilé est une espèce eurasienne, se reproduisant de 
l’Océan Atlantique à l’Océan Pacifique sur une large bande limitée 
au nord par l’isotherme 16° de juillet. Il est donné en déclin dans 
une majorité de pays, essentiellement du fait de la dégradation de 
son habitat palustre*. 

En France, il occupe les grandes régions d’étangs et de marais, 
dont la Lorraine. Dans notre pays, son déclin est très marqué et 
peut conduire localement à sa disparition. L’espèce est l’objet 
d’un Plan national de restauration sur cinq ans (2008-2012) avec 
l’espoir d’inverser la tendance.

Situation régionale
Le Butor étoilé a dû connaître des années fastes en Lorraine 
lorsque les étangs de pisciculture qu’il habite étaient exploités 
de façon extensive, mais on ne dispose de données chiffrées qu’à 
partir des années 1970, alors que le déclin était probablement 
déjà amorcé. De 30 à 35 chanteurs entendus durant ces années, 
seulement 13 ont été comptés lors de la dernière enquête de 
2007, tous localisés sauf un dans l’ouest de la région. L’espèce a 
pratiquement disparu des étangs mosellans.

Menaces et gestion
À la suite de la destruction de son habitat, le Butor étoilé est 
gravement menacé dans de nombreux et vastes secteurs de 
son aire de répartition. Le drainage des zones humides et 
les dérangements liés aux activités humaines jouent un rôle 
prépondérant dans ce déclin.
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A 021Classe des Oiseaux – Ordre des Pélécaniformes – Famille des Ardéidés 

Le Butor étoilé 
Botaurus stellaris     (Linnæus, 1758) F. Boie, 1822

État de conservation en France : Vulnérable
État de conservation en Lorraine : En danger

Oiseau nicheur en Lorraine
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