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1 Guifette noire adulte en plumage nuptial en vol © Hervé Michel

2 Guifette noire adulte en plumage nuptial posée © Gilles PierrarD

3 Guifettes moustacs adultes © Aurélien AuDevarD
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Description
Les guifettes sont de petits Sternidés de marais qui présentent 
beaucoup de similitudes comportementales. Les plumages 
nuptiaux sont bien typés et faciles à reconnaître :

− La Guifette moustac ressemble à une petite sterne avec sa 
calotte noire et son bec rouge, mais sa silhouette compacte 
et son corps gris sombre en dessous sont typiques.

− La Guifette noire a la tête, le cou, la poitrine et le ventre noirs 
contrastant avec des ailes gris clair sur les deux faces.

− Une troisième espèce, la Guifette leucoptère, s’en distingue 
par ses couvertures alaires*, blanches au dessus et noires 
en dessous.

En revanche, en plumage d’éclipse*, elles se ressemblent 
beaucoup et leur détermination est alors une affaire de 
spécialiste. La Guifette noire porte typiquement une ébauche de 
collier sombre sur les côtés de la poitrine, que ne possèdent pas 
les autres.

Écologie
Les milieux dans lesquels la Guifette moustac et la Guifette noire 
établissent leurs colonies sont très différents :

− La Guifette moustac est la plus aquatique et préfère les plans 
d’eau à végétation flottante sur laquelle sera posé le nid.

− La Guifette noire niche dans les marais en eau, dans les 
prairies inondées et sur les marges de plans d’eau de 
l’intérieur peu profonds, mais possèdant la végétation 
palustre* apte à supporter son nid. Les colonies sont plus 
instables car dépendantes de la gestion des niveaux d’eau. 

En migration et en hivernage, toutes les eaux continentales, 
douces ou salées sont fréquentées. La Guifette noire est de plus 
volontiers maritime, une bonne partie de sa migration automnale 
s’effectuant le long de la côte occidentale.

D’un vol rasant typique, les guifettes se nourrissent d’animalcules* 
prélevés à la surface de l’eau.

Répartition, état des populations
La Guifette moustac a une vaste répartition dans l’Ancien monde* 
et en Australie. Dans l’ouest de l’Eurasie, son aire morcelée 
couvre le sud de la zone tempérée, de l’Espagne au Kazakhstan, 
en passant par la moitié sud de la France. 

La Guifette noire est plus occidentale et septentrionale ; son aire 
couvre le nord de la zone tempérée et la zone boréale* de l’Ancien 
monde*, jusqu’en Sibérie centrale, et du Nouveau monde*.

En France, la situation entre les deux espèces est très 
contrastée :

− La Guifette moustac se reproduit assez communément 
dans les grandes zones humides de la moitié sud du pays, 
avec quelque 3 700 couples dénombrés actuellement, en 
augmentation constante depuis plusieurs années, avec un 
point fort au lac de Grand-Lieu hébergeant 1 400 couples. En 
revanche, l’hivernage est anecdotique en France.

− La Guifette noire niche en nombre restreint, avec 200 
à 300 couples, effectif variable d’une année à l’autre, 
essentiellement dans les marais de l’Ouest comme la Grande 
Brière. L’espèce qui était très commune autrefois a donc 
connu un sévère déclin à la suite de la disparition de son 
habitat.

Les deux espèces sont migratrices et hivernent dans les eaux 
intertropicales.

Situation régionale
La Guifette moustac se montre assez régulièrement en période 
prénuptiale d’avril à juin avec un pic en mai, le plus souvent en petit 
groupe rassemblant au maximum de 15 à 20 individus, et généra-
lement en compagnie de la Guifette noire. Il ne s’agit pas véritable-
ment d’individus en migration, mais plutôt d’oiseaux entraînés par 
le flux migratoire et débordant par le nord leur aire méridionale. 
Les sites de Vigneulles en vallée de la Meurthe et de Madine en 
Woëvre sont les meilleurs pour l’observation de cette espèce.

En revanche, la Guifette noire est de double passage très régulier 
en Lorraine. Des centaines d’oiseaux transitent par la région 
d’avril à juin avec un pic début mai, et de juillet à octobre avec 
un pic fin août, le plus souvent en petits groupes mobiles, mais 
il arrive que les circonstances favorisent des regroupements 
comme celui des 217 individus comptés à Madine le 8 mai 2005.

Menaces et gestion
Les effectifs de la Guifette moustac sont en progression et cette 
espèce ne semble pas menacée actuellement. Le danger pourrait 
venir d’une gestion inadaptée des étangs piscicoles qu’elle 
fréquente en reproduction.

En revanche, la Guifette noire est en forte régression dans la 
plupart des pays d’Europe. Les causes sont multiples, mais 
la dégradation des habitats de reproduction particulièrement 
fragiles, en est la raison principale. Les autres dangers ne 
manquent pas : changements dans le régime hydrique, mauvaise 
gestion des niveaux d’eau, dérangements dus à l’homme ou aux 
animaux domestiques, etc.

Sites désignés pour ces deux espèces
FR4110007 FR4110060 FR4112000 
FR4112002 FR4112004 FR4112005
FR4112008 FR4112009

Bibliographie
nicklaus G. (1991)

Rédaction : Jean François et Yves Muller

A196 - A197Classe des Oiseaux – Ordre des Charadriiformes – Famille des Laridés

La Guifette moustac 
Chlidonias hybridus (Pallas, 1811)

État de conservation en France : À surveiller
Statut en Lorraine : Migrateur rare

La Guifette noire
Chlidonias niger (Linnæus, 1758)

État de conservation en France : Vulnérable
Statut en Lorraine : Migrateur commun
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